
AYUNTAMIENTO 
DE VALDEFRESNO

información e inscripciones en el 987 21 35 65
período de inscripción: del 1 al 15 de septiembre

• Pilates
• Gimnasia de
    mantenimiento
• Zumba
• Yoga
• Marcha Nórdica
• Trail Running
• Lucha Leonesa
• Fútbol sala
• Equitación
• Bolillos


